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hen fur Blenen

Hecken, Feld- und Ufergehilze erfiil-
len wichtige Funktionen innerhalb
und auBerhalb des Siedlungsraums.
Sie dienen als Lebensraum fir viele
Pflanzen- und Tierarten und sind ein
vernetzendes Element in der vieler-
orts ausgerdumten Landschaft.
Kopfweidenreihen sind ein spezieller
Heckentyp. Sie haben groBe kultur-
historische Bedeutung und werden
alljghrlich zum Korbflechten genutzt.
Ihr Wert fir den Artenschutz, z. B.
seltene, totholzbewohnende Kafer-
arten, kann gar nicht hoch genug
eingestuft werden.

www.naturverbjndet.at

wichtigsten Ursachen fur ihren Rickgang sind die Intensivie-

rung der Landwirtschaft, Flurbereinigungen sowie die Ausdeh-
nung der Siedlungsgebiete. Es ist wichtig, die verbleibenden Hecken
zu erhalten, richtig zu pflegen und Gkologisch aufzuwerten sowie
neue Hecken zu pflanzen. So kinnen die Hecken ihre wichtige Funk-
tion als Ubergangslebensraum zwischen Feld und Wald, als Riick-
zugsgebiet, als Leitstruktur und als vielfaltigen Lebensraum wahr-
nehmen.

I I ecken und Ufergehilze verschwinden leider immer mehr. Die

BEDEUTUNG VON HECKEN

Wahrend Jahrhunderten erfiillten Hecken verschiedenste Zwecke.
Sie dienten als Windschutz sowie zur Abgrenzung der Acker. Sie lie-
ferten Brennholz, Bauholz, Laubheu fir das Vieh, Laubstreu fir den
Stall sowie Beeren, Friichte, Nisse und Wildkrduter. Heute spielen
Heckenin der Landwirtschaft kaum mehr eine Rolle. Stehen sie zudem
noch auf wertvollem Kulturland, stellen sie fir eine effiziente Bewirt-
schaftung ein Hindernis dar. Deshalb wurden im Zug von Flurbereini-
gungen inder Vergangenheit dsterreichweit zahlreiche Hecken besei-
tigt. Heute jedoch werden wieder vermehrt Hecken gepfianzt.

Aus dkologischer Sicht sind Hecken, Feld-und Ufergehdlze wert-
volle Elemente in der Kulturlandschaft und im Siedlungsgebiet. Sie
gliedern und bereichern die Landschaft und erflllen wichtige Aufga-
ben als vielfaltiger Lebensraum fir eine Vielzahl von Pfianzen und
Tieren. Auf kleinstem Raum finden diese unterschiedlichste Bedin-
gungen vor. Hecken dienen zudem als Riickzugsorte, Trittsteinbioto-
pe und Vernetzungselemente.
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DIE OPTIMALE HECKE

Naturnahe Hecken bestehen aus einer Vielfalt ausschlieBlich ein-
heimischer Gehdlze. Im Kern sind Hecken mit hochstammigen Baumen
und einem hohen Anteil an Bornenstrauchern durchsetzt. Je nach
Auspragung spricht man von Niederhecken, Hochhecken oder Baum-
hecken. Im gesamten Querschnitt weisen Hecken einen stufigen Auf-
bau aus niederen und hdheren Geholzen auf und sind umgeben von
einem Krautsaum (siehe Grafik).

Der Krautsaum ist ein extensiv bewirtschafteter Streifen Dauerwie-
se um die Hecke herum, der nicht gediingt und auch nicht mit Pesti-
ziden behandelt werden soll. Der Schnitt des Krautsaums erfolgt in
derRegel hdchstens einmalim Jahr (ab Mitte Juli, nach Verblihen der
Pflanzen). Trotzdem gehdrt der Krautsaum unabdingbar zu jeder
Hecke. Er bildet die flieBende Ubergangszone zwischen dem Kultur-
land und dem Gehdlzstreifen. Oft beherbergt er seltene Mager-
wiesenpflanzen und eine ganz spezielle Fauna. Wenn alle Wiesen um
die Hecke geschnitten sind, stellt der Krautsaum fUr viele Insekten
ein wichtiges Ruckzugsgebiet dar.

FUrdenBauern hat ein Krautsaum ebenfalls Vorteile: So kdnnen dort
viele NUtzlinge fUr die Landwirtschaft und wichtige Bestauber von
Kulturpflanzen leben und dort Nahrung finden.

HECKEN PFLEGEN

Eine Hecke braucht Pflege, ansonsten kann sie hohl werden, tber-
altern und letztlich zusammenbrechen. Heckenpflege dient der Ver-
jungung. Sie ermdglicht, dass gezielt Arten gefdrdert werden kdnnen,
und sie regelt den Schattenwurf auf das Kulturland. Bei der
Heckenpflege ist eine individuelle Gestaltung nicht fehl am Platz.
Gefragt sind n@mlich nicht Einheitshecken, sondern maglichst
vielfaltige. Die Pflegearbeiten werden am besten zwischen Anfang
November und Ende Februar, bei beerentragenden Gehdlzen erst ab
Dezember durchgefuhrt.
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Die Fotos zeigen verschiedene Gehdlz-
strukturen: Links Kopfweiden in der Leitha-
niederung bei Gattendorf im Burgenland, in
der Mitte das Pielachtal (Mostviertel] mit
ihren charakteristischen ,Dirndln”, den Kor-
nelkirschen, rechts eine Hecke am Wiener
Kahlenberg und im kleinen Bild die Feldaist
in OO FOTOS V. L.: HANS-MARTIN BERG; ALEXANDER SCHNEIDER;
STEINSCHALERWIKI (2); CHRISTINE PUHRINGER

Querschnitt einer optimalen Hecke:
4 Krautsaum

3 Mantel

2 Kern

1 Dach

Schlehen

2/



Grundsatzlich kann eine Hecke auf zwei Arten gepflegt werden:

<> Beim ,Zurlickschneiden” wird eine Hecke durch Schnitt der
auBersten Aste réumlich begrenzt.

<> Beim ,Auf den Stock setzen” wird der ganze Strauch bis auf 5 cm
Mannliche Katzchen Uber dem Boden abgeschnitten.
eines Haselstrauchs
Da nicht jede Hecke die gleiche Artenzusammensetzung aufweist,
gibt es keine universelle Methode zur Pflege. Als Grundsatz gilt
jedoch, dass raschwiichsige und haufige Stréducher (z. B. Hasel)

Hecken, aber auch Feldgenclze bieten selektiv auf den Stock gesetzt werden, seltene und langsam wach-

einer Reihe von Arten Lebensraum:

Die vielfaltige BEDEUTUNG VON HECKEN

& kologischer Ausgleich: < Landschaftsbereicherung:

@ Windschutz:

& Erosionsschutz: < Rohstoffquelle:

@ Nitzlinge*:



Hecken sind willkommene Nistplatze,
z. B. fir Amseln und Verstecke fir
Kleinsauger wie Wiesel oder Igel.

sende Arten (z.B. WeiB3- und Schwarzdorn, Dornenstraucher generell)
selektiv gefordert werden sollen. Eine Hecke kann auch abschnitts-
weise auf der ganzen Breite auf den Stock gesetzt werden. Dabei soll-
ten aberinderLange mindestens zwei Drittel der Hecke stehen gelas-
sen werden. Ein Kahlschlag einer ganzen Hecke ist in jedem Fall zu
vermeiden. Einzelne, langsam wachsende Arten, sollen auch bei
dieser Pflegemethode geschont werden.

Eine optimale Hecke weist eine hohe Arten- und Strukturvielfalt auf.
Strauch- und Baumarten verschiedenen Alters bedeuten unter-
schiedlichste Nischen und Lebensrdume fur eine Vielzahl von Tierar-
ten. Je strukturreicher eine Hecke gestaltet werden kann, desto mehr
Tierarten finden Platz. Markante oder alte, hohlenreiche Ba&ume wie
Weiden, Stieleichen, Eschen, Kirschen und anderen sollten unbedingt
stehen gelassen werden.

Auf folgende Punkte ist beim Pflegen einer Hecke zusammen-
fassend zu achten:

< Der richtige Zeitpunkt

Pflege nur wéhrend der Vegetationsruhe zwischen November und
Marz durchfihren. Hecken mit viel fruchttragendem Gehdlz erst im
Februar oder Marz pflegen.

< Derrichtige Schnitt

Die Hauptwerkzeuge der Heckenpflege sind Ast- und Heckenschere
sowie Fuchsschwanz. Fir groB3e Schnittarbeiten kommt die Motor-
sage zum Einsatz.

< Bestandigkeit gewahrleisten

Eine Hecke soll hochstens zur Halfte gleichzeitig auf den Stock
gesetzt werden. Immer einzelne Abschnitte als unberthrte Lebens-
raumnischen fur die Heckenbewohner stehen lassen.

< Forderung der Vielfalt

Durch selektive Geholzpflege Artenvielfalt fordern. Seltenere und
langsam wachsende Arten sorgfaltiger und weniger oft zurtick-
schneiden als schnellwtichsige. Dornenstraucher fordern.

< Heckenstruktur

Eine gute Hecke sollte am Rand eine niedere, dichte Strauchschicht
und einen Krautsaum aufweisen. Mit Einbuchtungen, hervorsprin-
genden Buschen und Heckenverzweigungen kann die Heckenstruk-
tur zusatzlich bereichert werden.

< Kleinstrukturen

Wo Totholz in unterschiedlichen Abbaustadien (Asthaufen, Baum-
stamme, Baumstriinke) und Steinhaufen fehlen, solche bei der
Pflege neu anlegen. Sie bieten wertvollen Lebensraum fur Kleinsgu-
ger, Eidechsen, Insekten und andere Kleintiere.
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Heckenschnittgut kann
zu einer sog. Benjeshe-
cke aufgehauft werden.
Uber die Jahre entsteht
daraus ein wertvoller
Lebensraum und
Zufluchtsort flr

allerlei Getier.

Hecken mit Sitzwarten und
dornigem Geblsch fordern
viele Vogelarten wie...

...oder Neuntdter -
hier ein Jungvogel.

FOTOS V. 0.: WOLFGANG SCHRUF; 0THMAR ORTNER

< Einzelbaume

Alte, hdhlenreiche Bdume (z. B. Eichen, Linden) und gut ausgebilde-
te, kleinkronige Baume (z. B. Feldahorn, Vogelbeere, Vogelkirsche)
stehen lassen.

< Schnittgut

Soweit das Schnittgut nicht als Brennholz und Holzschnitzel zu ver-
wenden ist, kann es am Rand oder in der Hecke aufgeschichtet wer-
den. Schnittgut vom Krautsaum eignet sich - zu einem Haufen auf-
geschichtet - z. B. als Eiablageplatz fUr Ringelnattern.

< Bepflanzung von bestehender Vegetation
Wertvolle oder potenziell wertvolle Vegetation (z. B. artenreiche
Wiesenbdschung) darf nicht bepflanzt werden.

HECKEN PFLANZEN

Die Anlage einer Hecke will gut geplant sein. Eine Hecke soll ins
Landschaftshild passen. Idealerweise wird eine Hecke da gepflanzt,
wo es friher schon eine gab. Hecken sollten immer parallel zur Bewirt-
schaftungsrichtung oder dem Parzellenrand und stdlich von Wegen
oder Bachen gepflanzt werden (Schattenwurf).

Die Auswahl der Strauch- und Baumarten soll sich nach dem Zweck
der Hecke richten. Ist Windschutz wichtig, ist eine Hochhecke mit
Baumen oft die richtige Wahl. Soll die Hecke dagegen den Neunttter
oder andere Vogelfordern, so muss man neben einzelnen Baumen als
Sitzwarten vor allem dichte, niedrig gehaltene Hecken mit einem
hohen Anteilan Dornenbuschen anlegen. In jedem Fall sind einheimi-
sche Arten zu verwenden.

Ein Pflanzplan hilft, die Hecke den Standortbedingungen optimal
anzupassen. Hier ist zu beachten, dass ein Baum mehr Platz braucht
als ein Strauch. Deshalb sind folgende Mindestabstande einzuhalten:
5-10 Meter zwischen zwei Bdumen, ein Meter zwischen Strauchern.
Beim Planen einer Hecke ist es wichtig auch an die spatere Bewirt-
schaftung zu denken: Wie soll die Hecke angelegt werden, damit der
Krautsaum gemaht werden kann, ohne die angrenzende Flache zu
beanspruchen?
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Flr eine Hecke sollten aus-
schlieBlich heimische, am bes-
ten in der Region gezogene
Gehdlze verwendet werden.

GEEIGNETE HECKENGEHOLZE

Es sind einheimische und standortgerechte Arten zu wahlen. Zudem
ist zu beachten, dass die Pflanzen von einem einheimischen Okotyp
stammen. Damit soll sichergestellt werden, dass die Heckenpflanzen
optimal an die jeweiligen Standorte angepasst sind. Eine naturnahe
Hecke kann mit Kleinstrukturen wie Asthaufen, Totholz sowie Stein-
haufen noch aufgewertet werden.

Als Ubergang vom Landwirtschaftsland zum Wald ist die Hecke als
,Waldmantelgebiisch” ein ganz besonderer Lebensraum mit einer
erstaunlichen Artenvielfalt. In einer Hecke konnen in der Krautschicht
bis zu 200 Pflanzenarten und in der Baum- und Strauchschicht bis 50
Geholzarten vorkommen. Sie sind Lebensraum fur unzahlige Kleintie-
re wie Insekten, Spinnen und Schnecken, fur Sdugetiere und Brut-
vogel.

FORDERUNG VON HECKEN, UFERRANDSTREIFEN
UND FELDGEHOLZEN IN OSTERREICH

Die Erhaltung von Landschaftselementen (LSE] ist auch Ziel der
Gemeinsamen EU-Agrarpolitik und wird Gber Greening und OPUL gefér-
dert. Im Rahmen des Greenings werden Landschaftselemente gefor-
dert, die nach den Standards des Guten landwirtschaftlichen und
dkologischen Zustandes (6L0Z) zu erhalten sind, sowie Landschafts-
elemente, die nach der FFH-und Vogelschutz-Richtlinie als beson-
ders schiitzenswert ausgewiesen sind. In den Bereich des GLOZ fal-
len seit 2015 Naturdenkmaler, Steinriegel/Steinhage, Teiche/TUmpel
und Graben/Uferrandstreifen. In den Bereich der FFH- und Vogel-
schutz-Richtlinie fallen neben [@nderspezifischen LSE auch Hecken-
zUge, Feldgeholze, Buschwerk, Ufervegetation, Schilf, Rohrichtbe-
stédnde und Bdschungen.

Im Rahmen des OPUL sind Badume/Biische, Hecken/Ufergehilze,
Feldgehdlze/Baumgruppen/Geblschgruppen sowie Raine/Bdschun-
gen/Trockensteinmauern innerhalb bestimmter MaBnahmen forder-
fahig.

Wer mehr Durchblick bekommen will, et
nimmt zu diesem komplexen Themenkreis
unser Merkblatt ,Landschaftselemente §
GAP - Fragen und Antworten” zu Hilfe:
Download auf
www.naturverbindet.at/Home/Index/
Downloads

Textausziige aus Merkblatt Hecken, 2014

Mit freundlicher Genehmigung des ALN Amt fir Landschaft und
Natur/Fachstelle Naturschutz, Postfach 8090 Ziirich
www.naturschutz.zh.ch sowie www.naturverbindet. at
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THEMA

Kornelkirsche, Gelber Hartriegel
oder auch Dirndlstrauch genannt





